
Verein Anschub.de 
Programm für die gute 
gesunde Schule e.V.
Carl-Bertelsmann-Straße 256
33311 Gütersloh

„Unsere Kinder sind unsere 
Zukunft.  Daher müssen wir 
ihnen die Möglichkeit geben, 
gesund aufwachsen zu können. 
Lernen und leben in einer guten 
 gesunden Schule ist eine wich-
tige  Voraussetzung, denn hier 
werden Bildung und Gesund-
heit zusammengeführt.  Darum 
 engagiere ich mich als Schirm-
herr für den Verein Anschub.de 
– das  Programm für die gute 
gesunde Schule“.

Verein Anschub.de

Mit Gesundheit 
gute Schule entwickeln
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Schirmherr Günther Jauch



Wir wollen die Entwicklung zur guten gesunden 
Schule vorantreiben

Gute gesunde Schule, das ist mehr als das Voll-
kornbrot in der Pause und das Klettergerüst auf 
dem Schulhof. Schule soll ein Lebensraum für 
gesundes Lernen und Arbeiten sein. Schüler und 
Lehrer sollen sich hier gleichermaßen wohlfühlen, 
gern arbeiten und lernen. Die gute gesunde Schule 
ist keine Einmalaktion, sondern will dauerhaft mit 
Gesundheit gute Schulen entwickeln. Sie fördert die 
Mitsprache und Beteiligung, das Engagement und 
die Zusammenarbeit, schafft ein positives Klima 
und verändert die Kultur der Schule. Gesundheit 
kann der Erfolg von guter schulischer Bildung sein, 
ist selbst aber auch eine wichtige Voraussetzung für 
gute Bildung. Wir setzen genau hier an und tragen 
dazu bei, Gesundheit und Bildung besser miteinan-
der zu verknüpfen. 

Der Verein – ein Netzwerk für Gesundheit und 
Bildung

Der gemeinnützige Verein, das sind Unternehmen, 
 Ministerien, Verbände, Institutionen und Organi-
sationen aus Bildung, Gesundheit, Wissenschaft und 
Politik. Wir bündeln Ideen, Kräfte und Kompetenzen 
und organisieren Allianzen. Mit einer aktiven Öffent-
lichkeitsarbeit und durch anwaltschaftliches Eintreten 
verbreiten wir die Ideen der guten gesunden Schule. 
Mit Maßnahmen der Gesundheitsförderung und 
Prävention unterstützen wir Schulen, ihren Bildungs- 
und Erziehungsauftrag wirkungsvoll zu erfüllen. 
Unser gemeinsames Ziel: Mit Gesundheit gute Schule 
ent wickeln – dauerhaft und bundesweit.

Kinder brauchen eine starke Lobby 

Gute gesunde Schule, dazu bedarf es nicht nur vieler 
Ideen und Konzepte, sondern auch zahlreicher Partner. 
Wir, der Verein, brauchen eine starke Lobby. Unsere 
Kinder verdienen es, dass wir uns für ihre Gesundheit 
stark machen. 

Seit Anfang 2010 ist Günther Jauch Schirmherr 
des Vereins.

Vertreten Sie eine Institution oder Organisation? Dann 
werden Sie Mitglied: Unterstützen Sie uns mit Ihrer 
Kompetenz und Ihrer praktischen Hilfe. Vertreten 
Sie ein Unternehmen? Werden Sie Mitglied: Mit Ihrer 
Kompetenz und fi nanziellen Unterstützung können wir 
weitere Schulen, auch an Ihrem Standort, anschieben. 
Jeder Partner ist wichtig für die Idee der guten gesun-
den Schule.  

Mit Gesundheit gute Schule entwickeln. 
Anschub.de für die gute gesunde Schule e.V.

Gesundheit und Bildung – das eine bedingt das 
 andere. Hand in Hand bilden beide zusammen die 
Grundlage für gutes und gesundes Lernen und 
Arbeiten in der Schule. Schon heute leben mehr als 
400 Schulen in fünf  Ländern das Programm der guten 
gesunden Schule. Wir arbeiten daran, dass aus den 
Hunderten Tausende Schulen werden. Dazu brauchen 
wir viele starke Partner. Auch Sie.
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