&/ \lerein Anschub

Programm fiir die gute gesunde Schule

Anschub.de — 7 Merkpunkte

Prof. Dr. Peter Paulus

Institut fir Psychologie / Zentrum flir Angewandte Gesundheitswissenschaften
Leuphana Universitat Lineburg

Vorsitzender des wissenschaftlichen Beirates von Anschub.de

Lineburg, 30.04.2009

Seite 1



Anschub.de — 7 Merkpunkte

~Verein Anschub

Programm fiir die gute gesunde Schule

(1) Anschub.de bewegt:

Das Programm hat die schulische Gesundheitsforderung
verandert.
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(2) Anschub.de verbindet:

Das Programm bietet einen Schulterschluss von Bildung
und Gesundheit an.
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(3) Anschub.de funktioniert:

Schulen ist ein Zugang zur Verbesserung der Qualitat
ihrer Schule durch Gesundheitsinterventionen maglich.
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(4) Anschub.de wirkt:

Schulleitungen: Sie nehmen Anschub als positive
Gelegenheit war, Schulentwicklung voranzutreiben.

Lehrkrafte: Fur Lehrkrafte macht Anschub.de noch nicht
den Unterschied.

Schiler und Eltern: Anschub.de ermdglicht positivere
Schulerfahrungen fur Schiler und Eltern in wichtigen
Qualitatsdimensionen und Gesundheit.



Anschub.de — 7 Merkpunkte

~Verein Anschub

Programm fiir die gute gesunde Schule

(5) Anschub.de macht 6konomisch Sinn:

Das Programm schafft gesellschaftliche Nutzenwerte,
die auf der Synergie der Allianzpartner beruhen.
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(6) Anschub.de braucht Zeit und Ressourcen:

Veranderungen brauchen Zeit und Ressourcen, um
nachhaltige Schulentwicklung zu ermoglichen.
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(7) Anschub.de - der nachste Schub:

Gute gesunde Schule und Kommunalentwicklung. Gutes

gesundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen in
der Region.



