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Landesprogramme der guten, gesunden Schule

Alter Wein in neuen Schlauchen?
Was ist das Neue an den Landesprogrammen?

Worin bestehen die Unterschiede zu den bisherigen Projekten der
Gesundheitsférderung?

Welche Perspektiven eroffnen die Landesprogramme flr die
schulische Gesundheitsférderung?

Welchen Beitrag kdnnen die Landesprogramme zum Abbau sozial
bedingter Ungleichheit der Gesundheitschancen leisten?



Dr. Rudiger Meierjlrgen

15. Kongress Armut und Gesundheit

4. Dezember 2009 in Berlin



Das Landesprogramm NRW ,Bildung und Gesundheit*

.. knlpft an die Erfahrungen des Landesprogramms ,OPUS-NRW-
Netzwerk Bildung und Gesundheit* an.

.. baut auf der Konzeption der ,guten gesunden Schule” auf.
.. versucht einen Brlckenschlag zwischen Bildung und Gesundbheit.
.. bindelt und vernetzt die Ressourcen der verschiedenen Trager.

.. erstreckt sich auf die Teilprogramme ,,Schule“ und ,KiTa".






. Schritte zur guten, gesunden Schule

1. Unterrichtsentwicklung
2. Kooperatives Lehren und Lernen

3. Schulerkompetenzen fordern und
beurteilen

4.  Gutes Schulklima

5. Qualitats- und gesundheits-orientierte
Schulfihrung

6. Ressourcenorientierte
Personalentwicklung

7. Gemeinsame Qualitatsziele

8. Qualitatskonzept

9. Feedback und Selbstbeurteilung
10. Evaluation und Schulentwicklung




. Ziele

Verbesserung der Bildungsqualitat in KiTa und Schule

Verbesserung der gesundheitlichen Situation aller Personen in KiTa
und Schule

Forderung des Gesundheitsverhaltens und —erlebens sowie der
Gesundheitseinstellungen und des Gesundheitsbewusstseins der
Personen insbesondere in den gesundheitlichen Problembereichen
Bewegung, psychische und soziale Gesundheit, Erndhrung und
Sicherheit

Eine verstarkte Integration der Gesundheitsférderung und Pravention
In die Bildungswissenschaften und vor allem die Schul- und
Bildungspolitik

Erh6hung der Akzeptanz der Sozialversicherungstrager im
Bildungsbereich



MalRnahmen

Beratung, Information und Fortbildung durch
Programmkoordinatoren, Moderatoren und weiteren Experten

Finanzielle Férderung von Projekten
Aufbau und Betreuung von Netzwerken und Kooperationen

Erstellung und Bereitstellung von Fortbildungs- und
Informationsmaterialen



Umsetzungsstrategie und finanzielle Férderung

,2Qualitat vor Quantitat” (Férderung von Vorbildeinreichtungen)

Eine finanzielle Unterstltzung erfolgt nur dann, wenn die Malinhahmen ...

nachhaltigen Einfluss auf den Schulentwicklungsprozess haben,

sich einer oder mehreren IQES-Qualitatsdimension/en zuordnen
lassen,

auf die Veranderung von Verhalten und/oder Verhaltnissen
ausgerichtet sind, und

die Ziele wirkungsorientiert und Uberprufbar sind.
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Organisation des Landesprogramms
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Teilnahmevoraussetzungen

Schriftliche Verpflichtung, auf der Grundlage des Ansatzes der integrierten
Gesundheits- und Qualitatsentwicklung mit dem Leitmotiv der guten gesunden
Schule zu arbeiten (aktueller Beschluss der Schulkonferenz zur Beteiligung am
Landesprogramm Bildung + Gesundheit)

Integration der Gesundheitsférderung und gesundheitlichen Pravention in das
Schulprogramm und die Schulentwicklung

Benennung von mindestens einer Ansprechpartnerin oder eines
Ansprechpartners fur Gesundheitsforderung und gesundheitliche Pravention

Benennung eines Mitglieds der (erweiterten) Schulleitung flr
Gesundheitsmanagement

Teilnahme von Mitgliedern des Kollegiums an programmrelevanten
Fortbildungen

Mitarbeit im lokalen/regionalen Netzwerk des Landesprogramms

Jahrliche Durchflhrung/Beteiligung einer dokumentierten und evaluierten
gesundheitsfoérdernden Schulentwicklungsmal3inahme

Durchftihrung eines jahrlichen IQES-Schulscreening zur Qualitatssicherung
Vorlage eines jahrlichen Berichtes nach Vorgaben des BuG-Programms
Beschluss der Schulkonferenz



. www.bug-nrw.de



Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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Weiterarbeit =

MaRnahmen
Uberpriifen
Planung der

Umsetzung

Ziele festlegen-Maf3-
nahmen auswahlen

Steuerungsgruppe

Bestandsaufnahme
Leitbild
entwickeln

Schulentwicklung
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